
 
 

KOZMETIČAR 
 
Sektor:  Osobne, usluge zaštite i druge usluge 
Trajanje: Program četverogodišnjeg trajanja obrazovanja 
za  obrtništvo – (DO) 
 
ŠTO RADI? 

Pruža usluge uljepšavanja i njege kože lica i tijela, 
oblikovanja tijela te korektivnog i dekorativnog 
šminkanja. Poslovi koje obavlja kozmetičar ovise o 
vrsti kozmetičkog tretmana. Osim čišćenja kože lica i 
tijela, radi i na uklanjanju, odnosno smanjivanju 
bora, strija i suvišnih dlačica. Kozmetičar pruža i 
usluge masaže lica i tijela, njege pilinga kože, 
aromaterapije i dr. U svom radu koristi različite 
postupke i aparate kako bi pomogao ljudima u 
rješavanju problema prekomjerne težine, celulita i 
slabije cirkulacije. Manikiranjem njeguje kožu ruku te 
prste i nokte na rukama, a pedikiranjem njeguje kožu 
stopala i prstiju na nogama, te nokte na nogama. 

Pruža i usluge dekorativnog i korektivnog šminkanja.  
 
ČIME RADI? 
Pribori i uređaji u salonu, računala i druga oprema u salonu za dijagnostiku kože. 

 
Potrebne osobine za uspješno obavljanje posla: 
Za obavljanje ovog posla potrebno je imati uredan 
vid, sposobnost razlikovanja boja i nijansi, usklađen 
rad ruku i prstiju, a za precizan rad i sposobnost 
razlikovanja dodirom. Ove poslove ne mogu 
obavljati osobe s različitim kožnim bolestima i 
alergijskim reakcijama te osobe s oboljenjima 
koštano-mišićnog sustava. Također, potrebne su 

razvijene organizacijske i komunikacijske vještine u radu s klijentima. 
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ŠTO UČIM TIJEKOM OBRAZOVANJA? 
A.  OPĆE OBRAZOVNI DIO 

NASTAVNI PREDMET BROJ SATI TJEDNO UKUPNO 

I. god. II. god. III. god. IV. god. I. – IV. god. 

HRVATSKI JEZIK  3 3 3 3 12 

ENGLESKI JEZIK  2 2 2 2 8 

TALIJANSKI JEZIK  2 2 2 2 8 

MATEMATIKA 3 3 3 3 12 

VJERONAUK 1 1 1 1 4 

ETIKA 1 1 1 1 4 

KEMIJA 2 2 - - 4 

BIOLOGIJA 2 - - - 2 

FIZIKA 2 - - - 2 

TJELESNA I ZDRAVSTVENA 
KULTURA 

2 2 2 2 8 

UKUPNO SATI 17 13 13 13 56 

B1. OBVEZNI STUKOVNI MODUL 

NASTAVNI PREDMET BROJ SATI TJEDNO UKUPNO 

I. god. II. god. III. god. IV. god. I. – IV. god. 

KOMUNIKACIJSKE VJEŠTINE  - 1 - - 1 

INFORMATIKA U STRUCI - - 2 - 2 

PODUZETNIŠTVO U 

KOZMETIČKOJ STRUCI 
- - - 2 1 

KOZMETOLOGIJA - 2 2 2 6 

LJEKOVITO BILJE - 2 - - 2 

DERMATOLOGIJA - - 2 - 2 

ANATOMIJA I FIZIOLOGIJA 2 - - - 2 

NUTRICIONIZAM - - - 1 2 

UKUPNO SATI 2 5 6 5 18 

B.2 UČENJE TEMELJENO NA RADU 

NASTAVNI PREDMET BROJ SATI TJEDNO UKUPNO 

I. god. II. god. III. god. IV. god. I. – IV. god. 

KOZMETIČKA NJEGA 3 3 3 3 12 

WELLNESS I SPA TRETMANI - - - 2 2 

KOZMETIČKE MASAŽNE 
TEHNIKE 

2 2 2 2 8 

ŠMINKANJE 2 - - - 2 

KOZMETIČKA PRAKSA 3 - - -  

UKUPNO SATI 10 5 5 9 29 

B. SVIJET RADA 

NASTAVNI PREDMET BROJ SATI GODIŠNJE UKUPNO 

I. god. II. god. III. god. IV. god. I. – IV. god. 

FRIZERSKE PROCEDURE 35 405 405 288 1133 

UKUPNO SATI 35 405 405 288 1133 

B. 3 IZBORNI MODUL 

NASTAVNI PREDMET BROJ SATI TJEDNO UKUPNO 

I. god. II. god. III. god. IV. god. I. – IV. god. 

STRANI JEZIK U STRUCI 2 - - - 2 

LATINSKI JEZIK 2 - - - 2 

KOZMETIČKA PEDIKURA I 
MANIKURA 

- 2 - - 2 

PRIRODNA KOZMETIKA - - 2 - 2 

OBLIKOVANJE TIJELA - - 2 - 2 

KAZALIŠNA I FILMSKA 
ŠMINKA 

- - - 3 3 

TRENDOVI U STRUCI - - - 3 3 

ŠMINKA KROZ POVIJEST - 2 - - 2 

UKUPNO SATI 2 2 2 3 9 

 


